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iles Baléares

DAVE LEWIS

Journaliste halieutique basé
au Royaume-Uni, Dave
Lewis est rédacteur en chef
du magazine Sea Angler

et pro staff chez Shimano

UK et AFTCO. Depuis 20
ans, il collabore en tant que
consultant pour 'agence
Anglers World Holidays,.
Son dernier livre, Destination
Angler 3, devrait paraitre en
2022.

ne ligne de lumiéres scintille a
I"horizon c6té tribord, signalant

la terre la plus proche, a quelques
kilomeétres seulement... Ceci nous rappelle
a quel point nous péchons pres de la

cote... Le soleil vient de se coucher et

un air chaud nous enveloppe. La pleine
lune monte lentement dans un ciel sans
nuages constellé d’étoiles et, selon Vince
Riera, notre capitaine, les conditions sont
idéales pour capturer le poisson que nous
recherchons, le fameux espadon, le Xiphias
gladius.

Assis dans le cockpit du Mad Max, je songe a
quel point tout ici est différent de ce que j’ai
connu il y a quelques années au Kenya, lors
de précédentes expériences de la péche de
nuit de I'espadon. La-bas, les skippers sont
catégoriques : 1’obscurité totale est un facteur
déterminant pour avoir une chance de succes
avec I’espadon ; le moindre clair de lune
pouvant ruiner tout espoir d’enregistrer une
touche.
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J'en fais part & Vince qui m’explique qu’en
Méditerranée il y a trés peu de requins,
contrairement a la plupart des destinations ol
I’on péche I’espadon et ot les squales sont
encore abondants et agressifs la nuit. C’est
pourquoi au Kenya, les espadons, poissons
qui vivent la plupart du temps dans de grands
fonds, ne s’aventureraient a proximité de la
surface que lors des nuits les plus sombres
pour réduire les probabilités d’étre attaqués...
Explications que Vince a glanées auprés
d’amis palangriers professionnels.

Moins d’une heure apres le coucher du

soleil, mes doutes quant a la péche du

xiphias sous la pleine lune sont dissipés.

Le silence est soudain rompu par le cliquet

du moulinet d'une des trois cannes mises

en péche, indiquant que quelque chose

vient de s’intéresser a un calmar. Vince met
immédiatement la bobine du moulinet en roue
libre pour laisser au poisson le temps d’avaler
cette délicieuse offrande. Tenant la ligne

en main pendant quelques secondes et ne




En attente d'une touche
d’espadon au petit large de
Majorque. Le skipper Vince
Riera utilise un Dolphin Electreel
pour la péche profonde. Ce
systeme fabriqué aux Etats-Unis
transforme un Penn Intermational
ou un Shimano Tiagra en un
moulinet électrique.

sentant rien, il enclenche le frein et mouline
rapidement pour reprendre quelques metres de
ligne afin d’exciter le poisson. Son stratageme
fonctionne, la canne hoche vigoureusement du
scion et il met de nouveau la bobine en « free
spool » plusieurs secondes pour s’assurer que
le poisson puisse manger tranquillement le
calmar... Puis il enclenche le frein, la canne
plie immédiatement et la ligne se met a filer a
travers les anneaux... Poisson au bout !

(L'équipage du
soir est composé

de trois générations
d'une famille du sud
de la France : le grand-
pere, le pere et le
fils, des passionnés
venus a Majorque
spécifiguement pour
pécher I'espadon.

Le grand-pere prend la canne et combat le
poisson avec patience et habileté pendant un
quart d’heure. Vince nous a informé que les
espadons ont la gueule étonnamment fragile :
si on les combat trop en force. il y a de fortes
chances que I"hamegon se décroche. Quand le
bas de ligne apparait finalement a la surface. il
attrape son « tagging stick » afin de marquer
I’espadon, mais la ligne devient molle : le
poisson s’est décroché juste sous le bateau !

Les lanciers sont
sécurisés avec

un snooter pour

les décrocher
correctement et les
réoxygéner avant leur
libération.

Y

Voyages de Péche Décembre 2021-Janvier 2022 53




Nous avons marqué nos
lanciers avec des tags de la
Billfish Foundation.

La plus grande ile

des Baléares

J"ai découvert la péche & Majorque avec Vince
Riera en juillet 2020. Je travaillais alors sur
mon livre Destination Angler III et, sachant
que la péche du thon rouge et du germon

était bonne par ici, j avais envie d’inclure

un chapitre sur les Baléares, des iles trés
populaires auprés des touristes européens.
Vince m’a envoyé des photos de thons rouges
et de diverses autres especes, dont celles de
deux poissons a rostre : le lancier et I'espadon
xiphias. I’avais déja capturé des xiphias mais
jamais aucun lancier et Vince m’a surpris en
me garantissant la prise d’un ou plusieurs
spécimens si je venais & la meilleure époque,
soit au mois de juillet. A ma connaissance,

il n’y avait qu’a Hawaii ol une poignée de
skippers chevronnés sont assez confiants pour
garantir la prise d’un lancier, plus précisément
I’espece de lancier rencontrée dans le
Pacifique : le shortbill spearfish ou lancier i
rostre court.

A I’époque, j’avais besoin d’attraper un
lancier et un marlin blanc pour compléter
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mon « IGFA Royal Billfish Slam » (la prise
de toutes les especes de poissons & rostre). En
mai 2020, I'Espagne a finalement ouvert ses
frontiéres aux visiteurs de quelques pays sans
obligation de quarantaine. J"ai vite réservé un
vol —hors de prix ! - de Londres 2 Majorque
et au mois de juillet, je découvrais la plus
grande ile de I'archipel des Baléares.

Pendant les 40 minutes de route entre la
capitale Palma et Alcudia, au nord-est de I'ile
ou est basé le Mad Max., j’ai appris que la
péche avait été trés bonne les jours précédents
et que plusieurs lanciers avaient été marqués.
De plus, le bateau avait également capturé
plusieurs gros germons et des thons rouges

et le beau temps était prévu pour toute la
semaine !

Le lendemain matin, nous naviguions vers la
zone ot Vince prévoyait de me faire attraper
mon premier lancier. J'étais heureux de voir
que nous allions utiliser des cannes de 16 a

30 Ibs, plut6t que les cannes a thon bien plus
lourdes que Vince avait également prévues, au
cas ou !

La taille moyenne des lanciers dans la région




est d’environ 20 livres et nous aurions pu
utiliser un matériel encore plus léger, mais
I"objectif de Vince est toujours de marquer
et reldcher les lanciers le plus rapidement
possible et, dans ces eaux, des rencontres
avec des thons rouges sont toujours
possibles.

Vince m’a expliqué avoir attrapé des lanciers
avec a peu pres tous les leurres de traine qu'il
utilise en général pour le thon. A I’origine, il
s’agissait simplement de prises annexes lors
de sorties de péche au thon, mais au fil des
ans, il a appris quels leurres fonctionnaient le
mieux pour provoquer l'attaque d’un lancier.
Chaque fois qu’il recherche spécifiquement
cette espece, il place dans le sillage du bateau
des petits leurres de type jet avec une téte

en métal assez lourde, le lancier semblant
tout particulierement aimer les leurres qui
produisent une forte trainée de bulles en
nageant juste sous la surface. Et d’ajouter :

« Récemment, nous avons attrapé deux
lanciers avec un poisson nageur Laser

Pro 190 de chez Halco, un leurre que nous
avons surnommé Le Clown en raison de ses

LES ILES BALEARES,
A LA RENCONTRE DES COURANTS

Pour comprendre pourquoi les eaux autour de Majorque sont si
productives pour tant d’espéces pélagiques, il faut regarder les
cartes marines couvrant la Méditerranée occidentale. Le tombant
le plus proche est situé a environ trois milles de la cote sud-est

de Majorque ; la profondeur moyenne de 'ordre de 100 m passe
rapidement a plus de 1000 m et a certains endroits & 2000 m. Venue
de I'Atlantique a travers les «Colonnes d’Herculey» du détroit de
Gibraltar qui sépare I'Afrique du Nord de I'Europe continentale,
une eau froide et riche en nutriments entre en collision avec les
tombants du sud des Baléares, provoquant une série de courants
tourbillonnants qui prennent la direction du nord et passent dans le
canal situé entre Majorque et Minorque. La topographie des fonds
dans une bonne partie de cette zone est composée de nombreux
canyons profonds et de montagnes sous-marines qui détournent
les courants. Au nord des iles, cette eau froide rencontre un
courant chaud se dirigeant vers le sud. Cela bénéficie a la chaine
alimentaire et les remontées de plancton nourrissent de grands
bancs de poissons fourrage qui alimentent a leur tour les bancs de
thons rouges. Diverses organisations ont reconnu l'importance de
cette région pour la bonne santé de la mer Méditerranée. Pour le
Dr Sylvia Earle, fondatrice de Mission Blue (https://mission-blue.
org/), les iles Baléares sont un endroit spécial qui mérite d’étre
protégé. En outre, I'organisation internationale de conservation
Oceana (https://oceana.org/) propose de créer de nouvelles aires
protégees dont bénéficieraient des espéces menacées telles les
pennatules, les coraux d'eau profonde et les brachiopodes. Bon
nombre de ces espéces benthiques font face a de graves menaces
dues au chalutage et autres pratiques de péche destructrices. Il
existe actuellement sept réserves marines dans les iles Baléares,
couvrant 18% des eaux intérieures. Aux dires des scientifiques,
les Baléares sont aussi importantes pour la Méditerranée que les
Galapagos le sont pour le Pacifique.

LE LANCIER DE
MEDITERRANEE
(TETRAPTURUS

BELONE)

Ce poisson appartenant

a la famille des

Istiophoridae est une

des quatre espéces de

lanciers (ou spearfish en

anglais) existantes. On

ne le rencontre qu’en

mer Méditerranée,

mais aussi parfois dans

T'Atlantique au-dela du

détroit de Gibraltar. Le

record IGFA (90 livres),

capturé au large de

Madere en 1980, est

sujet & caution :

Son identification a

eté faite avec une

mauvaise photo en

noir et blanc sur

laquelle les principales

caractéristiques

d'identification ne

sont pas bien visibles.

Aucun autre spécimen

confirmé de lancier

mediterranéen n'a été

enregistré a Madére au

cours des 40 derniéres

annees, il est donc

probable que ce

poisson a rostre était

une autre espece.

Le corps du lancier

mediterranéen est mince, avec un dos bleu foncé et des flancs
blancs argentés. Le rostre est trés court, a peine plus long que la
machoire inférieure. La premiére nageoire dorsale est trés allongée
etla deuxiéme dorsale est positionnée trés prés de la caudale. Les
nageoires pectorales sont trés courtes. La saison de péche de ce
Ppoisson migrateur aux alentours de Majorque va de mi-mai a aofit.
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¢étendue qu’il ne péche que lorsqu’un client
veut spécifiquement attraper cette espece. Dés
qu’une capture est faite, il change de secteur
pour éviter de surpécher la zone. Des lanciers
sont néanmoins péchés tout autour de 1'ile

et il a découvert quelques autres spots ol

les touches de ce poisson sont relativement
fréquentes.

Souvent, Vince

voit des lanciers
sauter tout seuls et s'll
parvient alors a faire
passer ses leurres a
proximité, une attaque
est tres probable.

Le premier jour de ce voyage, moins de cing
minutes apres avoir commencé a pécher je
tenais déja le poisson de mes réves ! Il y avait
peu de raisons que les choses tournent mal,
mais j'ai attrapé suffisamment de poissons &
rostre au fil des ans pour savoir qu’ils peuvent
se débarrasser de 1"hamecon a n'importe quel
stade du combat, surtout lorsqu’on péche au
leurre. Ainsi, tout au long du court combat, je
suis resté assez tendu et j'ai poussé un énorme
soupir de soulagementdorsque Vince a attrapé
le bas de ligne, immobilisant mon magnifique
poisson avec un « snooter » (lasso fixé au bout
d’un manche que I'on passe autour du rostre)
pour le maintenir dans I’eau le temps de le
marquer et le réoxygéner convenablement
avant de le libérer.

En 2020, Vince a commencé a marquer les
lanciers pour la Billfish Fondation, organisme

> ' % ' : e qui souhaite en savoir plus sur cette espece
r— - méconnue. Malgré le peu de sorties cette
S ~ Le Mad Max est couleurs criardes ! » (11 sagit d’un ancien année-la en raison du Covid et sachant que la
& parfaitement équipé pour coloris d"Halco, le R3 Multi. surnommé Elton  plupart de ses clients veulent pécher le thon,
Ja péche a Majorque de John par les pécheurs australiens ! Ndlr). Vince a néanmoins marqué douze lanciers.
]ou.rA<t:omme donntiala Les points GPS ot Vince a capturé des Sept sorties consécutives entierement dédiées
G ek s gt gy o lanciers couvrent une zone relativement peu a cette espece ont été couronnées de succes.

SEJOURNER AVEC VINCE RIERA

Le bateau de Vince Riera, le Mad Max est un
Tiara de 14 m avec 2 x 690 ch parfaitement
entretenu et équipé. Les hébergements a Alcudia
et aux environs vont de « bon marché » au 5
Vince propose aussi un appartement situé a

co6té du port de plaisance. Pour ma part, je suis
descendu au Botel Alcudia Mar Club (www.
botelalcudiamar.es) qui est parfaitement situé a

quelques pas du quai ou est amarré le Mad Max
et proche également des nombreux et excellents
restaurants, Palma, la capitale, est desservie par
de nombreuses compagnies aériennes depuis la
plupart des aéroports européens.

Contact : Vince Riera
+34 667 93 09 02 et +34 675 44 73 05

' E-mail : capt.vinceriera@gmail.com
http://mallorcafishingworld.com/en/
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Pour notre part, nous en avons marqué quatre !
Vince a d’ailleurs été élu meilleur capitaine
par la Billfish Foundation (www.billfish.org)
pour le nombre de lanciers marqués en 2020.
En 2021, ses pécheurs ont marqué 14 lanciers
pour 19 touches...

Le gladiateur des canyons
Peu de temps aprés mon voyage réussi en
2020, Vince et quelques amis ont exploré de
nouvelles zones propices a la recherche de
I"espadon. Les résultats ont éi¢ assez probants !
Lors de la premicre sortie nocturne, ils ont eu
onze touches et ont marqué cing espadons ! Il
fallait que j’y retourne!

Ce qui nous ramene a 1’espadon perdu avec
lequel j’ai commencé cette histoire. Mais ce
n’était pas le premier que nous loupions ce
jour-la !

Nous étions partis d’Alcudia vers trois
heures de I’aprés-midi car Vince voulait nous
faire pécher le xiphias de jour, au-dessus
d’un profond canyon ot il le recherche
généralement apres le coucher du soleil.

De jour, il faut descendre les appéts plus
profondément que la nuit.

La technique

nécessite donc
I'utilisation d'un
moulinet électrique
pour présenter
efficacement un appéat
a plus de 300 m de
profondeur a l'aide d'un
plomb de 600 g a 1 kilo
selon le courant et le
vent.

ESPADON, THON ROUGE ET POISSONS DE FOND

La meilleure époque pour pécher I'espadon (de jour comme de
nuit) a Majorque, ol ce poisson pése en moyenne entre 20 et

200 livres, est avril et mai, puis en septembre et octobre. La saison
du thon rouge va d'avril a fin octobre. Les plus gros thons, entre
400 et 500 livres, arrivent mi-mai, juste avant le frai et sont capturés
en mai, juin et juillet. Le germon est péché en juin et juillet, les
grosses thonines du printemps a I'automne. Les petites dorades
coryphénes sont nombreuses en septembre. La péche a fond a
'appat ou au jig permet de capturer Saint-Pierre, dentis, sérioles et
merous.

Retour victorieux ! S)
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Vince vérifie une Les calmars entiers et bien frais sont les
derniére fois I'appat, appats les plus efficaces, mais la nuit. Vince
une laniére de ventre préfére utiliser des laniéres du ventre d’un
de germon coiffé germon ou d’une thonine qui résistent mieux
d’un octopus. Notre aux attaques des calmars, abondants dans
capitaine utilise des les eaux profondes entourant Majorque. De
cannesspeciales | ;our |*yilisation d’un moulinet ¢lectrique
n?oel?llmm;sejﬂ.%ist rend la récupération des appats pour les

LES APPATS POUR L’ESPADON

Un calmar

bien frais est le
meilleur appat
pour pécher
I'espadon durant
le jour mais il

est fragile. Il faut
donc un montage
soigné pour qu'il
reste entier le
plus longtemps
possible (méme
aprés avoir

Pris un coup

de rostre) et
qu'il nage sans
vriller la ligne.
Vince coud donc
soigneusement
chaque calmar
apres avoir

inséré dans le corps deux hamegons 10/0 montés sur un b
rendre cet appét plus attractif encore, plusieurs petites 1

intervalles réguliers.

vérifier beaucoup plus facile et rapide que

la manivelle. Mais dans I’ensemble. nous
sommes d’accord, ce n’est pas la fagon la
plus sportive dattraper un espadon ! Cela dit,
si vous voulez en attraper un en plein jour,

la péche profonde a I’aide d’un moulinet
€lectrique est la meilleure stratégic a adopter.

Apres avoir descendu notre appit dans le
profond canyon aux contours bien visibles
sur I'écran du sondeur, Vince nous a expliqué
qu’une « tape » pouvait étre difficile a
discerner. Nous avons dérivé lentement
pendant peut-étre une demi-heure lorsque le
bout de la canne a tressauté. Une touche si
imperceptible qu’elle aurait trés facilement
pu passer inaperc¢ue. Vince a fait marcher le
moulinet €lectrique pour prendre rapidement
contact avec le poisson avant de passer la
canne au pcheur. La remontée du poisson

a €té assez lente et juste au moment ol

nous nous attendions a le voir dans 1’eau
translucide, il s’est décroché !

Le soleil allait se coucher, le montage destiné
a la péche profonde a été rangé et Vince

a préparé trois cannes Sunrise Predator
Swordfish 30/50 1b pour la péche a la traine
lente. Elles ont été faites spécialement sur
mesure pour lui et chacune était équipée
d’un ventre de germon coiffé d’un octopus
entier ainsi que d’un béton lumineux attaché
a l'autre extrémité du bas de ligne, ce qui
est habituel quand on cible I’espadon la
nuit. Deux appits étaient placés pour nager
a différentes distances directement derricre
nous, tandis que le troisieme a été descendu
plus profondément grice & une paravane
lestée. ‘

C’est I’appat profond qui a déclenché la
premiere touche, celle du poisson perdu au
début de cette histoire... Au cours des trois
heures suivantes, nous avons enregistré
d’autres touches et finit par ferrer un troisicme
Xiphias qui, comme les deux précédents, s est

as de ligne en nylon Momoi Hi-Catch 300 1b. Afin de
umiéres clignotantes sont fixées sur le bas de ligne a

La nuit, les espadons sont capturés beaucoup plus prés de la surface car ils suivent les bancs de calmars qui

montent des profondeurs pour se nourrir de plancton.
un appat trainé, Vince préfére utiliser des laniéres de

En raison des coups de rostre portés par l'espadon a
ventre de germon ou de dorade coryphéne, beaucoup

plus résistantes qu'un calmar. La laniére de poisson est montée avec un seul hamecon soigneusement cousu et
recouverte par un octopus en plastique pour augmenter son attractivité et sa longévité.
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Xiphias gladius capturé de nuit

. en traine lente. Un tag piqué

@ dansle dos, il sera rapidement
' relaché.

&~

:

libéré juste sous la surface... Pas de chance !
Peu aprés minuit, I’action s’est arrétée et les
deux heures suivantes se sont écoulées sans
aucun signe d’activité. Il était temps de rentrer
se coucher !

Au moment d’écrire ces lignes, début octobre
2021, Mad Max avait marqué 16 espadons
xiphias, ce qui est remarquable car il avait
raté toute la saison printaniére, généralement
productive, en raison de la pandémie. J’avais
prévu de rester a Majorque encore quatre jours
pour effectuer d’autres sorties de nuit, mais
une météo orageuse a anéanti mes plans. Peu
de temps apres mon départ, le temps s’est
suffisamment amélioré pour que Vince puisse
de nouveau sortir la nuit et marquer encore un
autre espadon ! @

BALEARES ET MAJORQUE
EN BREF

L'archipel

espagnol des

Baléares est une

communauté

autonome située

au sud-est de

la péninsule

ibérique a la

hauteur du golfe

de Valencia et ;
baignée par la ' Madrid N
Méditerranée. Au et Ba!éacr)cs
nord, Majorque et Espagne

sa capitale Palma, & Majorque
Minorque et

Illot de Cabrera.

Au sud, Ibiza et

Formentera dites

iles « Pitiusas ».

Nombreuses

dessertes

aériennes et

maritimes entre ces iles o 'on parle castillan et catalan (et
anglais, bien entendu !)

La seule ile de Majorque, avec 3 640 km2, couvre presque 75 % de
1'étendue de 'archipel. Trés touristique (le tourisme de masse y est
aujourd’hui plus contrdlé) avec trois chaines de montagnes (dont
I'une inscrite au patrimoine de I'Unesco), de superbes plages, des
zones naturelles rurales préservées et une architecture gothique
remarquable dont la Seu, célébre cathédrale de Palma, capitale de
Iile (a ne pas confondre avec La Palma, ile volcanique des Canaries
ou Las Palmas, capitale de la Gran Canaria !)
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